Regionshospitalet Randers

Vejledning til sundhedspersonale

regionmidtjylland Tl'lldl

Randersmodellen for patienter med hoftenaer fraktur i ugerne efter udskrivelse fra Ortopaedkirurgisk Sengeafsnit

FOKUSOMRADE

UDSKR.DAGEN

UGE 1 EFTER UDSKR

UGE 2 EFTER UDSKR

TOBS
Ved TOBS forhgjelse = 2:
e Tjek cicatrice fgr kontakt til
sengeafsnittet
e Teaenk over eventuelle
infektionsfoci ved temp

forhgjelse.

TOKS fgr udskrivning
TOBS aften

Ved TOKS = 2 kontakt

sengeafsnittet

TOBS i dagvagten og derefter ifglge
algoritmen
Ved TOBS = 2 kontakt

sengeafsnittet

TOBS i dagvagten og derefter ifglge
algoritmen
Ved TOBS = 2 kontakt

sengeafsnittet

Smerte
Ved smerter VAS/NRS = 3:

« Se flowchart

Smertescreening dgl.

Obs aftrapning/udtrapning

Smertescreening dgl

Smertescreening dgl

Mobilisering Mobiliseres til stol hver dag + i Mobiliseres til stol hver dag + i Mobiliseres til stol hver dag + i
forbindelse med dgl. ggremal/ forbindelse med dagl ggremal/ forbindelse med dagl ggremal/
hygiejne/ maltider hygiejne/ maltider hygiejne/ maltider

Udskillelser Registrere affgringsmgnster og Registrere affgringsmgnster og Registrere affgringsmgnster og

Se flowchart

observere vandladningsmgnster,

hvis muligt

observere vandladningsmgnster,

hvis muligt

observere vandladningsmgnster,

hvis muligt

Hvis patienten udskrives med TOBS >2 se udskrivningsrapport fra hospitalet.




Regionshospitalet Randers regionmidtjylland Tl'lldt

Udskillelse

Ring til Ortopaedkirurgisk Sengeafsnit

Stix positiv —> tif. 7842 2020
Urin > Mgrk urin
Stix negativ: Giv til 1.700 ml veeske/dggn

(Fortsat mgrk efter 24 timer: Ring til Ortopaedkirurgisk Sengeafsnit tif. 7842 2020)

Ingen affgring
i 2 dage —> Giv laksantia

Affgring

Diarré —————> Pausér laksantia

Smerter

VAS/NRS

VAS >5

Ring til Ortopaedkirurgisk Sengeafsnit

Giv pn.——> Har ikke hjulpet —>

VAS >3 tIf. 7842 2020

ved hvile

ved mobilisering \

VAS/NRS

Pt. har faet >4 gange _ Ring til Ortopaedkirurgisk Sengeafsnit
pn. morfin om dagen > @g det faste morfin E tif. 7842 2020




