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vandladningsskema

NOTER PA SKEMAET: ® Huvis der for uteetheden var kraftig vandladningstrang

Instrultion 1l vandlad ningsskema

® Hvor meget du drikker i ml ® Aktiviteter du foretog dig i forbindelse med utaetheden

Navn: * Vandladningsmaegden i ml, hver gang du gar p toilettet f.eks. host, nys, handvask, sport, lab, cykling og lignende
CPRnr: e Utaethedens starrelse ® Anfgr under aktivitet, hvornar du stod op/gik i seng FORMAL:
Dato: : Som et led i undersggelserne inden behandling for ufrivillig natlig
Utaethed Tissetrang vandladning, er det vigtigt at registrere sdvel vaeskeindtag som
Drukket Vandladnin . . - vandladninger hos barnet.
Klokkeslet Drukket 9 Lidt Meget Ja Nej Aktivitet 9

HVORDAN:

Skemaet pabegyndes lgrdag morgen. Den farste urin lgrdag
morgen smides ud, da det hgrer med til fredag nat. | lgbet af bade

lerdag og sendag skrives alt vaeskeindtag ned (mal i ml) og al urin

opsamles i mélebager og maengden fgres ind i skemaet.

1 kop =150 ml

1glas=175ml

1 tallerken = 200 ml

1 sodavand = 250 ml

1 sodavand med skruelag = 500 ml
1 saftflaske = 500 ml

Det er vigtigt 0gsa at skrive ind, om dit barn har dryppet urin

i underbukserne i lgbet af dagen.

Om natten skal barnet have ble pd. Den tgrre ble vejes om

aftenen og den vade ble vejes om morgenen. Blevaegten
om aftenen traekkes fra blevaegten om morgenen.

Hertil lzegges den maengde urin barnet tisser ved forste

toiletbesgg om morgenen. Pd denne mdde kan man se hvor
meget urin, der er dannet i lgbet af natten.

Star barnet op og tisser om natten, skal denne maengde urin ogsa

males og noteres i skemaet. Denne nat-registrering forlgber over

7 neetter med start natten mellem lgrdag og sendag.
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Drukket Pé toilet Vade Drukket Pé toilet Véade Tor nat Pa toilet Vad nat Tor nat Pé toilet Vad nat

Set X ml SaetX SatX ml St X

K. | ml K. | ml JA/NEJ K. | ml K. | ml JA/NEJ

X X
7:00 | 178 ml
715 | 175ml () @

. Bleveegt Blevaegt Vandladnin Bleveegt Bleveegt Vandladnin
&15|200ml | 2:15 | 325ml afteng morgegn morgen g afteng movgegn morgen 2
12:00 | 175p| | 13:00 | 250 12:15 | 200ml | 77:00 | 150ml
15:00 |250ml | 75:30 | 300 ml 75:15 | 180ml | 715:30 | 180ml

i = c g | 250 700 4 350 4 150 o)
18:00 |175ml 18:30 | 200 I e
19:30 |150ml | 79:00 | 250ml 20:30 | 200m| (b) © (d) (b) (© (d)

22:00 | 150ml 21:00 | 180ml | 22:00 | 150ml
Udfyldes af legen Udfyldes af laegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a +d Nat-urinvolumen = (c-b) +a +d
= 250 ml = 00 m
Total: Total: Total: Total:
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Tor nat Patoilet | Vadnat | Tornat Patoilet | Vadnat [ Tornat Patoilet | Vadnat | Tornat Patoilet | Vadnat | Tornat Patoilet | Vadnat
St X ml SaetX SaetX ml SaetX SaetX ml SetX Seet X ml SaetX Set X ml SaetX

(a) (a) (a) (a) (a)
Blevaegt | Blevaegt |vandladning
aften morgen morgen

9 9 ml 9 9 mi 9 g ml 9 g ml 9 9 ml
(b) (0 (d) (b) (© (d) (b) (@ (d) (b) (© (d) (b) © (d)
Udfyldes af legen Udfyldes af legen Udfyldes af laegen Udfyldes af laegen Udfyldes af leegen

Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d Nat-urinvolumen = (c-b) + a +d Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d Nat-urinvolumen = (c-b) + a +d Nat-urinvolumen = (c-b) + a +d

= ml

= ml = ml

= ml

= ml
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Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Seet X ml Seet X Saet X ml Seet X Seet X ml Saet X Saet X ml Seet X Saet X ml Seet X
(a) (a) (a) (a) (a)
Bleveegt Blevaegt  |vandladning
aften morgen morgen
g g ml g g | ml g g ml g g | __ ml g g _ ml

(b) (@ (d)

(b) (© (d)

(b) (© (d)

(b) (© (d)

(b) () (d)

Navn:
CPRnr:
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Drukket P& toilet Vade Drukket P3 toilet Vade Tar nat Pa toilet Vad nat Tor nat Pa toilet Vad nat
underbukser underbukser
Seet X ml Seet X Seet X ml Seet X
kl. | ml kl. ml JA/NEJ kl. | ml kl. ml JA/NEJ
_ ml _ ml _ ml _ ml
_ ml ~ml _ ml _ ml (a) (a)
| | | | Blevaegt Bleveegt Vandladning Bleveegt Blevaegt Vandladning
—m —m —m —m aften morgen morgen aften morgen morgen
_ ml _ ml _ ml _ ml
_ ml _ ml _ ml — ml
__ g __ g ml 9 — 9 _ ml
_ ml _ ml _ ml _ ml
__ml _ml _ml _ ml (b) (@ (d) (b) (@} (d)
_ ml _ ml _ ml _ ml
Udfyldes af leegen Udfyldes af leegen
_ ml _ml _ml _ ml
Nat-urinvolumen = (c-b) +a + d Nat-urinvolumen = (c-b) +a + d
_ ml _ ml _ ml _ ml
= ml = ml
Total: Total: Total: Total:

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes af leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml
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Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Tor nat Pa toilet Vad nat

Seet X ml Seet X Saet X ml Seet X Seet X ml Saet X Saet X ml Seet X Saet X ml Seet X
(a) (a) (a) (a) (a)
Bleveegt Blevaegt  |vandladning
aften morgen morgen
g g ml g g | ml g g ml g g | __ ml g g _ ml

(b) (@ (d)

(b) (© (d)

(b) (© (d)

(b) (© (d)

(b) () (d)

Navn:
CPRnr:
LARDAG SONDAG LARDAG S@ONDAG
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Drukket P& toilet Vade Drukket P3 toilet Vade Tar nat Pa toilet Vad nat Tor nat Pa toilet Vad nat
underbukser underbukser
Seet X ml Seet X Seet X ml Seet X
kl. | ml kl. ml JA/NEJ kl. | ml kl. ml JA/NEJ
_ ml _ ml _ ml _ ml
_ ml ~ml _ ml _ ml (a) (a)
| | | | Blevaegt Bleveegt Vandladning Bleveegt Blevaegt Vandladning
—m —m —m —m aften morgen morgen aften morgen morgen
_ ml _ ml _ ml _ ml
_ ml _ ml _ ml — ml
__ g __ g ml 9 — 9 _ ml
_ ml _ ml _ ml _ ml
__ml _ml _ml _ ml (b) (@ (d) (b) (@} (d)
_ ml _ ml _ ml _ ml
Udfyldes af leegen Udfyldes af leegen
_ ml _ml _ml _ ml
Nat-urinvolumen = (c-b) +a + d Nat-urinvolumen = (c-b) +a + d
_ ml _ ml _ ml _ ml
= ml = ml
Total: Total: Total: Total:

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes af leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml

Udfyldes of leegen
Nat-urinvolumen = (c-b) + a + d

= ml



FERRING

PHARMACEUTICALS
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