AP-uddannelseslæge skabelon til udfærdigelse af uddannelsesplan

Skema 1

	Færdighed
	Funktions og teamplacering  ift opnåelse af kompepetencer
	Kompetencevur-deringsmetode (obligatorisk) 
	Forventet tidspunkt for kompetenceopnåelse
(novice, på vej og kompetent)
	Antal kompetencer godkendt 
(10 cases er minimum)
	Vejleder-ansvar
	AP-læge
Ansvar 

	Svær kredsløbspåvirkning
	Rødt team
	Kvalifikationskort 1, 
Skema F
	2-4 mdr
	
	
	

	Akut koronart syndrom (AKS)
	Rødt team
	
	3-5 mdr
	
	
	

	Respirationsinsufficiens
	Blåt team
	
	1-2 mdr
	
	
	

	Kramper
	Alle teams
	
	1-2 mdr
	
	
	

	Anafylaksi
	Alle teams
	
	1-6 mdr 
	
	
	

	Forgiftning / abstinensbehandling
	Alle teams
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Sepsis / meningitis
	Alle teams
	
	1-2 mdr
	
	
	

	Påvirket bevidsthedsniveau
	Alle teams
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Apopleksi
	Alle teams
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Akut metabolisk tilstand
	Alle teams
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Dyb venetrombose (DVT) (23260)
	Medicinerne i dagtid
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Større kritiske frakturer
	Skadestuen
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Stensmerter (urin- og galdeveje)
	Alle teams
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Ekstremitetsiskæmi
	Alle teams og skadestue
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Distorsion af led
	Skadestue
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Luksation af led
	Skadestue
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Fraktur
	Skadestue
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Brandsår
	Skadestue
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Skade på kar, nerver eller sener	
	Skadestue
	
	Ifm skadestueopholdet
	
	
	

	Akutte abdominale smerter
	Alle teams
	
	1-3 mdr
	
	
	

	Visitation af patienter fra almen praksis 
	Grønt team følges med flow lægen   
	
	1-3 mdr
	
	
	










Skema 2

Uddannelsesplan for fokuserede ophold på skadestuen, valgfrie kirurgiske uddannelsesdage, retur-dage og evt. opgaveskrivning:

Der er under dit ophold i akut afdelingen et obligatorisk ophold i skadestuen på 1 måned, indskriv tidsperioden for det i nedenstående skema samt på kompetencetavlen i lille konferencerum.

Derudover har du en 2 ugers valgfrit ophold i kirurgisk speciale (r) dvs. 2 gange 5 hverdage
Nedenfor kan du se nogle eksempler på, hvilke specialer, der kan vælges fx mave-tarm kirurgisk eller urologisk etc.


	Fokuserede ophold/uddannelsesdage  
	Kompetencer der skal opnås
	Tidsperiode for opholdet /retur-dage/
uddannelsesdage
	Hvem har ansvar for at få opholdet arrangeret 

	Mave-tarm kirurgisk afdeling
Valgfri mulighed
	Hospitals speciale kompetencer
	
	

	Ortopædkirurgisk afdeling
(obligatorisk)
	Hospitals speciale kompetencer
	
	

	Urologisk afdeling
Valgfri mulighed
	Hospitals speciale kompetencer
	
	

	Opgaveskrivning 
	Hospitalsspeciale eller Almen medicinske opgaver 
	
	

	Retur-dage 
	Almen medicinske kompetencer
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	













Skema 3

Uddannelsesplan for kurser:


	Kursus
	Kursustitel
	Tidspunkt
	Ansøgt om fri/deltagelse 

	Hospitalskurser 
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Sol 2
	
	
	

	Sol 3  
	
	
	

	
	
	
	

	Forskningstræning
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Almen medicinske Specialekurser  (speam) 
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Andre kurser 
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

















Skema 4

Plan for kompetenceudvikling fordelt på de 7 lægeroller:


	De 7 lægeroller
	Antal kompetencer
	Opnåelse af rolle kompetence 
	Hvordan vil I samarbejde om/sikre rolleudviklingen i praksis

	Medicinsk ekspert
	Alle kompetencer berører denne rolle (se skema 1 og kompetencekort F)
	1-6 måneder
	



	Kommunikator

Patient og pårørende kommunikation

Tværfaglig kommunikation

Kollegial kommunikation


	Alle kompetencer berører denne rolle (se skema 1 og kompetencekort F) 
	2-6 måneder 
	




	Samarbejder
	Alle kompetencer berører denne rolle (se skema 1 og kompetencekort F)
	2-6 måneder
	





	Leder/administrator
	Alle kompetencer berører denne rolle (se skema 1 og kompetencekort F)
	      2-6 måneder 
	






	Sundhedsfremmer
	Alle kompetencer berører denne rolle (se skema 1 og kompetencekort F)
	2-6 måneder
	




	Akademiker/forsker
	Forskningstræningskurser og  opgave
	2-6 måneder
	



	Professionel
	Alle kompetencer berører denne rolle (se skema 1 og kompetencekort F)
	     2-6 måneder 
	






Skema 5

Særlig opgave, som jeg påtager mig i akutafdelingen indenfor uddannelse eller en af de 7 lægeroller:

	Rolle/område


	Titel på opgave 
	Praktisk opgaveløsning
	Afslutning og fremlæggelse ved lægemøde eller konference 

	Uddannelse 
	
	
	

	ledelse, Organisation og administrations rollen
	
	
	

	Kommunikator rollen
	
	
	

	Akademiker, forsker og underviserrollen
	
	
	

	Sundhedsfremmerollen
	
	
	

	Samarbejdsrollen
	
	
	

	Professionelle lægerolle
	
	
	

	Medicinsk ekspert
	
	
	




  


