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Fortolkning
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Stofkoncentration (nmol/L)
Akkrediteret af DANAK

Screening for folatmangel. Udredning af makrocytaer anaemi og
uklare anami-tilstande.

Blod i glas uden antikoagulans (tgrglas) /gelglas

2 ml serum

Afpipetteret serum med almindelig post

1 dggn ved 20°C; 2 dggn ved 4°C; 1 md. ved -20°C
Klinisk Biokemisk Afdeling, Regionshospitalet Randers
Samme dag

> 9 nmol/I

Intermediaer praecision:
Niveau 17,2 nmol/L: 0,73 nmol/I
Niveau 35,7 nmol/L: 2,35 nmol/I

Total usikkerhed:
Niveau 17,2 nmol/L: 2,32 nmol/I
Niveau 35,7 nmol/L: 5,95 nmol/I

Lave veerdier kan ses ved nedsat indtagelse, fx generel fejlernaering
(iseer i forbindelse med alkoholisme), tyndtarmslidelser (fx sprue,
Crohn's syndrom, Whipple's sygdom) og efter gastrektomi, samt ved
gget forbrug (fx under graviditet og ved leukaami og hamolytisk
anami). Lave veerdier kan ogsa ses ved behandling med
folinantagonister eller med Phenytoin, Primidon og barbiturater.

Da Folat- og Cobalaminmangel giver ensartede haematologiske
symptomer, kan tilstandene veere vanskelige at skelne fra hinanden.
P-Homocystein er forhgjet ved begge tilstande, hvorimod P-
Methylmalonat kun er forhgjet ved cobalaminmangel (se evt ogsa
under disse analyser).

hr g
¥

Klinisk Biokemisk afdeling Regionshospitalet Randers Regionshospitalet Grenaa



