Csv - Cerebrospinalvaeske
NPU 14 911

Cerebrospinalvaeske kan pa Klinisk biokemisk afdeling undersgges for farve (NPU 17 026), Protein
(NPU 03 276), Glucose (NPUO2 190), Leukocytter (NPU 02 594) og Erythrocytter (NPU 01 962).

Indikation Mistanke om blgdning, infektion, inflammation, tumor i CNS, skade
pa blod-hjerne barrieren. Differential diagnostik mellem bakteriel og
virgs meningitis.

Prgvemateriale Frisktappet cerebrospinalvaeske

Til celleteelling og til maling af glucose og protein skal anvendes
specielle glas, som kan afhentes pa Klinisk Biokemisk afdeling.
Proven skal straks afleveres til en bioanalytiker pa Klinisk Biokemisk
Afdeling. Hvis der er mange celler i prgven, fx ved bakteriel
meningitis, er holdbarheden kun %2 - 1 time. Neutrofile celler
henfalder, hvis der er mange bakterier.

Analysemateriale 1 - 2 ml spinalvaeske fordelt i 2 glas

Et glas til protein og glucose og et glas til celletaellinger (mindst 0,5
ml i hvert glas). Hvis der er tages flere glas, bgr glasset til
celletzelling ikke tages farst.

Forsendelse Kan ikke sendes

Holdbarhed 1 - 2 timer ved 20°C

Laboratorium Klinisk Biokemisk Afdeling, Regionshospitalet Randers

Svartid Samme dag

Referenceinterval Csv-Glucose 2,5-4,5 mmol/L

(=0,6 - 0,7 x P-Glucose)

Csv-Protein 0,15- 0,50 g/L
(Csv-Protein stiger fra 50 arsalderen med ca 0,01 g/L pr ar)
Csv-Erythrocytter 0-1x10%L
Csv-Leukocytter 0-5x10%/L

Der findes seerlige referenceintervaller for bgrn.

Fortolkning Glucose: Forhgjede vaerdier kan ses ved encephalitis, polyneuritis,
poliomyelitis, diabetisk coma samt ved forskellige tilstande med
forhgjet intrakranielt tryk. Lave vaerdier kan ses ved bakteriel
meningitis og infektioner med svampe og parasitter, samt ved
primaere og sekundaere maligne svulster med indvaekst i
subarachnoidalrummet. Blodtilblanding kan medfgre falsk forhgjede
veerdier. Falsk for lave vaerdier kan ses, hvis prgven henstar for
analyse.

Protein: Forhgjede vaerdier ses ved en raekke inflammatoriske
tilstande i hjerne og i meninges, samt ved svulster i
centralnervesystemet. Dette skyldes gget permeabilitet af blod-
hjerne barrieren og samtidig ses som regel ogsa et forhgjet
leukocyttal. Forhgjet Csv-Protein uden samtidig forhgjelse af
celletallet ses ved aflukninger i spinalkanalen, forhgjet produktion af
immunoglobuliner (dissemineret sklerose) og ved polyradiculitis.
Resultatet af undersggelsen kan vaere umulig at vurdere, hvis
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Bemaerkninger
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vaesken er blodtilblandet. Se eventuelt ogsa Csv/P-Albumin (ratio) og
-Immunglobulin G (index).

Erythrocytter: Forhgjede vaerdier tyder pa en blgdning i
cerebrospinalveesken eller blodtilblanding i forbindelse med udtagning
af spinalvaesken. Celletallet kan ikke afggre, om det er en ny eller
gammel blgdning, men meget hgijt tal tyder pa perforering af en
vene.

Leukocytter: Forhgjede vaerdier ses ved meningitis. Ved purulent
meningitis, som naasten altid skyldes bakteriel infektion, findes ofte
mere end 1.000 x 10%/L leukocytter og helt overvejende som
polynukleaere celler. Ved sergs meningitis ses typisk 100 - 1.000 x
10 ®/L, hvoraf mindst 20 % og ofte over 50 % er mononuclezre
celler. Sergs meningitis ses ved infektioner med virus, mykobakterier
og Listeria monocytogenes, samt ved pavirkninger med toksiske
substanser.

Spinalvaeske kan pa Klinisk Biokemisk Afdeling undersgges for farve,
Protein (NPU 03 276), Glucose (NPU 02 190), Leukocytter (NPU 02
594) og Erythrocytter (NPU 01 962).

Hvis leukocyttallet er > 15 x 10°/L, differentieres i polynuklesere og
mononucleare celler.

Erythrocytantallet kan bestemmes med henblik pd at estimere
bidraget af leukocytter ved blodtilblandingen. Der skal foreligge
aktuelle veerdier af B-Erythrocytter og B-Leukocytter til beregningen.

Ved undersggelsen beskrives cerebrospinalvaeskens udseende (klar,
uklar, blodig), samt ved uklar cerebrospinalvaeske ogsad udseendet af
supernatanten efter centrifugering (farvelgs, gul, rad).
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