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Diagnostik og kontrol af sarkoidose.

Blod i glas uden antikoagulans (tgrglas)

2 ml serum

Afpipetteret serum med almindelig post

1 uge ved 4°C; 3 mdr ved -20°C

Klinisk Biokemisk Afdeling, Aalborg Sygehus
3 - 7 dage

30 - 115 U/L
Raske bgrn under 14 ar kan have vaerdier op til omkring 150 U/L.

Forhgjede veerdier ses ved aktiv sarkoidose, men normale veerdier
udelukker ikke diagnosen. Isaer har sarkoidose patienter med
erythema nodosum oftest normale vaerdier. Stigende P-ACE er et
tidligt tegn til sygdomsprogression og faldende veerdier er tilsvarende
et tegn pa remission.

Let forhgjede vaerdier ses af og til ved forskellige andre
granulomatgse sygdomme som fx TB, samt ved forskellige
lungesygdomme, diabetes med mikroangiopati og ved
thyreotoxikose.
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